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Dziewczynka trenuje na worku 
treningowym
Dziewczynka w rękawicach uderza w wiszący worek bokserski. Każdy cios wprawia
worek w lekkie kołysanie.

Ciekawostka
Boks kobiet jest dyscypliną olimpijską od igrzysk w Londynie. Coraz więcej
dziewczynek trenuje boks dla sprawności i pewności siebie.

Sugerowane kolory
Rękawice różowe, worek brązowy, koszulka fioletowa, spodenki czarne, podłoga 
jasna.

Wskazówka dla rodzica
Zwróć uwagę dziecka, że sport to zajęcie dla dziewczynek i chłopców tak samo.
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