Dziewczynka zapina guziki bluzki przy szafie
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Dziewczynka zapina guziki bluzki
przy szafie

Rano przy otwartej szafie dziewczynka zapina guziki ulubionej bluzki. Sama wybrata
ja na dzisiejszy dzien i sama sie ubiera.

Ciekawostka

Wybieranie ubrania samodzielnie uczy dzieci podejmowania decyzji. A zapinanie
guzikéw ¢wiczy przy okazji zreczne paluszki.

Sugerowane kolory
Bluzka zétta w biate groszki, guziki biate, szafa biata, spodniczka niebieska.

Wskazowka dla rodzica

Daj dziecku rano wybdr miedzy dwoma ubraniami, by ¢wiczyto decyzyjnosc¢ bez
chaosu.
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