Dziewczynka zapina guziki pizamy z gwiazdkami
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Dziewczynka zapina guziki pizamy
z gwiazdkami

Przed snem dziewczynka sama zapina guziki pizamy w gwiazdki. ldzie jej coraz
lepiej, wiec jest z siebie bardzo dumna.

Ciekawostka

Zapinanie matych guzikéw ¢wiczy zrecznos¢ paluszkéw. Im czesciej dziecko prébuje,
tym sprawniejsze stajg sie jego dtonie.

Sugerowane kolory
Pizama granatowa w z6tte gwiazdki, kapcie rézowe, poduszka biata, sciana liliowa.

Wskazowka dla rodzica

Pochwal kazdy samodzielnie zapiety guzik, by wzmacnia¢ poczucie sprawczosci
dziecka.
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