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Dziewczynka ziewa i układa się do 
snu
Senna dziewczynka ziewa szeroko i układa się wygodnie pod kołderką. Oczka same
jej się zamykają po długim, pełnym zabawy dniu.

Ciekawostka
Ziewanie to znak, że ciało jest zmęczone i potrzebuje snu. Ziewanie bywa też
zaraźliwe, gdy ktoś obok ziewnie.

Sugerowane kolory
Kołderka różowa, piżama w serduszka, poduszka kremowa, mis brązowy, ściana 
jasnoniebieska.

Wskazówka dla rodzica
Kiedy dziecko zaczyna ziewać, to dobry sygnał, by spokojnie przejść do wieczornego 
rytuału snu.
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