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Gimnastyczka robi serię kół w 
przód
Gimnastyczka może zrobić kilka przewrotów po kolei bez zatrzymania. Po każdym
kole wstaje na chwilę i od razu toczy się dalej, jak kółka jadące jedno za drugim.

Ciekawostka
Robienie wielu przewrotów z rzędu uczy płynności, czyli łączenia figur bez przerwy.
To podstawa układów akrobatycznych pokazywanych na zawodach.

Sugerowane kolory
Trykot fioletowy ze srebrnymi cekinami, mata zielona, podłoga drewniana, ściana 
jasna.

Wskazówka dla rodzica
Policz z dzieckiem, ile przewrotów da radę zrobić pod rząd, i pochwal każdy postęp.
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