Gimnastyka sportowa — skok przez konia gimnastyczny
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Gimnastyka sportowa — skok
przez konia gimnastyczny

Gimnastyka sportowa to dyscyplina olimpijska, w ktérej zawodnicy ¢wiczg na réznych
przyrzadach. Na obrazku gimnastyk wykonuje skok przez konia gimnastycznego,
odbijajgc sie od specjalnej odskoczni.

Ciekawostka

Skok przez konia to jedna z konkurencji gimnastyki sportowej rozgrywanych na
igrzyskach olimpijskich od wielu lat. Zawodnik musi precyzyjnie wylgdowac¢ na
macie, zachowujgc réwnowage.

Sugerowane kolory

Mata niebieska lub zielona, koh gimnastyczny w odcieniach brgzu, stréj gimnastyka
biaty z kolorowymi wstawkami.

Wskazéwka dla rodzica
Zapytaj dziecko, na jakich jeszcze przyrzadach ¢wicza gimnastycy sportowi.
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