Hokej na rolkach prowadzi krazek po boisku
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Hokej na rolkach prowadzi krazek
po boisku

Hokej na rolkach rozgrywa sie na twardej nawierzchni, a zawodnicy poruszajg sie na
wrotkach z kotami w jednym rzedzie. Kijem hokejowym prowadzg po ziemi maty
krazek, uwazajgc, by go nie stracic.

Ciekawostka

W hokeju na rolkach uzywa sie lekkiego krgzka lub piteczki, ktére slizgajg sie po
twardej nawierzchni inaczej niz na lodzie. Gra wymaga réwnie dobrej rownowagi co
jazda na tyzwach.

Sugerowane kolory
Wrotki czarne, kij hokejowy niebieski, krgzek pomarahczowy, boisko szare.

Wskazdéwka dla rodzica

Zwrdc uwage dziecka na to, ze w tym sporcie rownie wazna jest jazda na rolkach, co
panowanie nad kijem.
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