Hokej na rolkach w pojedynku o krazek
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Hokej na rolkach w pojedynku o
krazek

Kiedy krgzek znajdzie sie miedzy dwiema druzynami, zawodnicy walcza o niego
kijami, starajac sie przeja¢ kontrole. Taki pojedynek wymaga szybkich ruchéw na
rolkach i dobrego wyczucia kija.

Ciekawostka

Walka o krazek przy bandzie boiska to jeden z najbardziej intensywnych momentéw
meczu, dlatego zawodnicy nosza specjalne ochraniacze na tokcie i kolana.

Sugerowane kolory

Koszulki jednej druzyny niebieskie, drugiej czerwone, wrotki czarne, krgzek
pomaranczowy.

Wskazowka dla rodzica
Podkresl, ze nawet w ostrej walce o krazek liczy sie przestrzeganie zasad fair play.
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