Zawodniczka hokeja na trawie prowadzi pitke kijem
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Zawodniczka hokeja na trawie
prowadzi pitke kijem

Hokej na trawie gra sie zakrzywionym kijem i matg twardg pitkg. Zawodnicy
prowadzg pitke po murawie, omijajac rywali.

Ciekawostka

W hokeju na trawie pitke mozna uderza¢ tylko ptaska strong kija. To jeden z
najstarszych sportéw druzynowych Swiata.

Sugerowane kolory

Koszulka pomarahczowa, spddniczka czarna, getry pomaranczowe, kij brgzowy, pitka
biata, trawa zielona.

Wskazowka dla rodzica

Wyttumacz, ze hokej na trawie ¢wiczy zwinnosc rak i dobrg koordynacje.
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