Zawodnik hokeja na trawie strzela do bramki
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Zawodnik hokeja na trawie strzela
do bramki

Aby zdoby¢ gola, zawodnik mocno uderza pitke kijem w strone bramki. Strzat musi
pasc¢ z wnetrza pola strzatéw.

Ciekawostka

Gola w hokeju na trawie mozna zdoby¢ tylko z pola w ksztatcie pétkola przed
bramka. Strzaty z daleka sie nie licza.

Sugerowane kolory

Koszulka niebieska, spodenki biate, getry niebieskie, kij brgzowy, pitka biata, bramka
srebrna z siatka, trawa zielona.

Wskazowka dla rodzica

Porozmawiaj o tym, Zze celny strzat wymaga ¢wiczenia i cierpliwosci.
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