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Hula-hoop oparty o ścianę w 
pokoju zabaw
Hula-hoop to okrągła obręcz, która poza zabawą w kręcenie może służyć też jako
element toru przeszkód. Na obrazku stoi oparty o ścianę w domowym pokoju zabaw,
czekając na swoją kolej.

Ciekawostka
Obręcze do zabawy znane były już w starożytności, choć wykonywano je wtedy z
drewna lub łozy. Nowoczesne plastikowe hula-hoopy są lekkie i łatwe do
przechowywania.

Sugerowane kolory
Obręcz w paski czerwono-białe, ściana pokoju jasnoniebieska.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, w jakie inne gry można wykorzystać hula-hoop poza kręceniem na 
biodrach.
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