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Dziewczynka kręci hula-hop na 
ręce
Hula-hop można kręcić nie tylko na biodrach, ale i na wyciągniętej ręce. Dziewczynka
pokazuje tę sztuczkę, machając ramieniem.

Ciekawostka
Wprawni gracze potrafią kręcić hula-hop na ręce, szyi, a nawet na kilku częściach
ciała naraz.

Sugerowane kolory
Strój fioletowy, hula-hop tęczowe, buty sportowe białe, podłoga jasna, ściana 
pastelowa.

Wskazówka dla rodzica
Spróbujcie kręcić hula-hop na ręce - to trudniejsze niż na biodrach i uczy cierpliwości.
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