Chtopiec jedzie na hulajnodze pod gérke
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Chtopiec jedzie na hulajnodze pod
gorke

Pod gérke jazda na hulajnodze jest trudniejsza, bo trzeba mocniej i czesciej
odpychac sie nogga. Za to z gérki hulajnoga sama nabiera predkosci.

Ciekawostka

Jazda pod goérke to dobre ¢wiczenie dla n6ég. Wzmacnia miesnie podobnie jak jazda
na rowerze po pagoérkach.

Sugerowane kolory

Hulajnoga pomaranczowa, kota niebieskie, kask zielony, koszulka czerwona, droga
szara, wzgorze zielone.

Wskazowka dla rodzica

Pochwal dziecko za wysitek pod gorke i przypomnij o ostroznosci na zjezdzie.
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