Instruktor narciarski uczy jazdy na biegowkach
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Instruktor narciarski uczy jazdy
na biegowkach

Instruktor narciarski uczy tez jazdy na biegéwkach po rownym S$niegu. Pokazuje
dziecku, jak odpychac sie kijkami w zimowym lesie.

Ciekawostka

Na biegéwkach jezdzi sie po ptaskim terenie, a nie tylko w dot stoku. To Swietny
sposéb na zimowy spacer po lesie.

Sugerowane kolory
Kurtka instruktora btekitna, czapka czerwona, narty waskie zétte, drzewa zasniezone.

Wskazéwka dla rodzica
Opowiedz dziecku, ze biegdwki to dobra zimowa zabawa na Swiezym powietrzu.
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