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Instruktor pływania pokazuje 
dzieciom ruchy rąk nad wodą
Instruktor pływania pokazuje dzieciom, jak prawidłowo poruszać rękami w wodzie.
Tutaj stoi na brzegu basenu i demonstruje ruchy, które dzieci powtarzają.

Ciekawostka
Zanim dziecko zacznie pływać, często ćwiczy ruchy rąk stojąc w płytkiej wodzie.
Łatwiej wtedy zapamiętać, jak garnąć wodę do siebie.

Sugerowane kolory
Strój instruktora granatowy, gwizdek na szyi srebrny, woda jasnoniebieska.

Wskazówka dla rodzica
Poćwiczcie ruchy rąk na sucho w domu, zanim dziecko wejdzie do basenu.

https://animatolka.pl
ŚLĄSK: Eventy firmowe i miejskie  ·  Szkolne  ·  
Przedszkolne  ·  Wesela  ·  Komunie

Wygenerowane darmowo na kolorowankioli.pl  ·  K-09130


