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K-24010  ·  Wiek 5-8 lat

Jarmuż na talerzu obok kromki 
chleba
Jarmuż to warzywo liściaste o mocno pofalowanych, kędzierzawych liściach. Na
obrazku leży na talerzu obok kromki chleba, gotowy do jedzenia.

Ciekawostka
Jarmuż należy do tej samej rodziny co kapusta i brokuł. Jego liście są kędzierzawe i
ciemnozielone.

Sugerowane kolory
Ciemnozielone liście jarmużu, jasnobrązowa kromka chleba, biały talerz.

Wskazówka dla rodzica
Poproście dziecko, żeby dotknęło liścia jarmużu (albo jego rysunku) i opisało, jaki ma 
kształt brzegów.
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