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Jazda na monocyklu z 
zatrzymaniem w równowadze
Doświadczeni jeźdźcy monocykla potrafią zatrzymać się w jednym miejscu i
utrzymać na nim równowagę bez ruszania się do przodu. To trudna umiejętność,
którą ćwiczy się bardzo długo.

Ciekawostka
Utrzymanie równowagi w bezruchu na jednym kole jest trudniejsze niż jazda do
przodu, bo nie ma pomocy prędkości.

Sugerowane kolory
Rama monocykla żółta, koło szare, koszulka zielona, tło jasne.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, dlaczego stanie w miejscu na jednym kole jest trudniejsze niż jazda.
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