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Kajak-polo — rzut piłką do bramki
Kajak-polo to drużynowa gra zespołowa rozgrywana w kajakach, w której zawodnicy
rzucają piłką do bramki zawieszonej nad wodą. Łączy elementy kajakarstwa i gry
zespołowej z piłką.

Ciekawostka
Bramka w kajak-polo jest zawieszona wysoko nad wodą, dlatego zawodnicy muszą
trafić piłką z dołu do góry. Mecze rozgrywa się na basenach lub spokojnych
akwenach.

Sugerowane kolory
Kajak żółty, piłka pomarańczowa, bramka biała zawieszona nad wodą.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czym kajak-polo różni się od zwykłego kajakarstwa.
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