Kajakarstwo ze swoim sprzetem
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Kajakarstwo ze swoim sprzetem

Kajakarstwo to sptyw waska todzig po rzece lub jeziorze. Trzeba miec kask, kamizelke
i wiosto. Polska reprezentacja zdobywa wiele medali.

Ciekawostka

Kajaki wynalezli Inuici ponad 4000 lat temu — pierwotnie byty z fok i przeznaczone
do polowan. Polska reprezentacja kajakarska to najlepsza w Europie — Renata Burkin-
Watkuska, Edyta Dzieniszewska i Beata Mikotajczyk zdobywaty ztote medale
olimpijskie. Najstynniejsza polska rzeka kajakowa to Czarna Hanhcza na
SuwalszczyzZnie. Kajak wazy okoto 15 kilograméw i porusza sie z predkoscig do 15 km/
h.

Sugerowane kolory

Kajak z6tty lub czerwony, kamizelka pomaranczowa, kask biaty, wiosto czarno-biate,
woda rzeczna zielonkawa, krzaki nad brzegiem zielone.

Wskazowka dla rodzica

Dla dzieci 5-12 lat. Pokazuje wartosc¢ kontaktu z naturg. Mozna porozmawiac o
sptywie kajakowym jako wakacyjnej przygodzie.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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