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Kanapka-tost z warzywami

Kanapka-tost z warzywami. Tost z satatg, pomidorem, ogdrkiem i serem na desce,
obok lezg warzywa. Zrdbcie takag kanapke razem. To kolorowanka na Dzien Tosta —
swieto obchodzone 25 lutego (wedtug czesci Zrédet 26 lutego). Chrupigce tosty
prosto z tostera — z dzemem, miodem, owocami i warzywami, na rodzinnym
Sniadaniu. Wydrukuj ja za darmo na kartce A4: kilka postaci i przedmiotéw do
pokolorowania.

Ciekawostka

Pierwsze chleby tostowe wypiekano we Francji i Holandii w drugiej potowie XVIII
wieku.

Sugerowane kolory

Tosty ztotobrgzowe, dzem truskawkowy czerwony, miéd bursztynowy, toster srebrny
lub pastelowy, obrus w kratke.

Wskazowka dla rodzica

Kilka postaci i przedmiotow: kredki otowkowe, mozna kolorowac w dwdch
podejsciach. Czas: 20 do 40 minut.
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