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Kask rowerowy obok ochraniaczy 
na kolana i łokcie
Kask rowerowy chroni głowę, a ochraniacze — kolana i łokcie, czyli miejsca, którymi
najczęściej uderzamy o ziemię. Na obrazku cały zestaw czeka w przedpokoju przed
wyjazdem.

Ciekawostka
Przy upadku z roweru ręce i kolana trafiają w ziemię pierwsze, dlatego ochraniacze
mają twarde skorupki w tych właśnie miejscach. Zapina się je paskami na rzepy,
żeby nie zsuwały się podczas jazdy.

Sugerowane kolory
Kask czerwony, ochraniacze czarne z szarymi wstawkami, rękawiczki granatowe, 
plecak zielony.

Wskazówka dla rodzica
Poproś dziecko, żeby ułożyło prawdziwy zestaw do jazdy w kolejności zakładania.
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