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K-18872  ·  Wiek 7-10 lat

Kasza z sosem serwowana na 
drewnianej desce z ziołami
Kasza z sosem podana na drewnianej desce z dodatkiem świeżych ziół wygląda
bardziej odświętnie niż na zwykłym talerzu. Na obrazku zioła leżą tuż obok gorącej
kaszy.

Ciekawostka
Świeże zioła, takie jak natka pietruszki czy koperek, dodaje się na sam koniec, żeby
zachowały aromat i kolor. Drewniane deski często służą do serwowania jedzenia w
bardziej domowym stylu.

Sugerowane kolory
Jasnobrązowa kasza, ciemny sos, zielone zioła, brązowa deska.

Wskazówka dla rodzica
Poznajcie razem nazwy kilku ziół, które można dodać do obiadu.
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