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Kebab w picie na talerzu

Kebab to danie z Bliskiego Wschodu, podane tu w placku pity na ozdobnym talerzu.
Nadzienie wystaje spomiedzy warstw ciasta, a wokoét biegnie wzorzysty brzeg
naczynia. Wzér na talerzu daje okazje, zeby pocwiczy¢ drobne, powtarzalne kolory.

Ciekawostka

Stowo kebab pochodzi z jezyka tureckiego i oznacza pieczone mieso. Klasycznie
piecze sie je przy ogniu, obracajgc powoli, zeby przyrumienito sie ze wszystkich
stron. Dlatego w kebabowniach mieso kreci sie na pionowym roznie.

Sugerowane kolory
Placek pity utrzymaj w cieptym bezu, mieso w brgzie, a warzywa w zieleni i czerwieni.

Wskazéwka dla rodzica
Popros dziecko, zeby wymienito trzy warzywa, ktére samo wtozytoby do srodka.
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