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Kierowca ciężarówki odpoczywa 
na parkingu
Podczas długiej trasy kierowca musi robić przerwy. Tutaj zatrzymał ciężarówkę na
parkingu, rozprostowuje nogi i pije ciepły napój z termosu.

Ciekawostka
Kierowcy ciężarówek nie mogą jechać zbyt długo bez odpoczynku, bo to ważne dla
bezpieczeństwa. Przerwy pomagają im być czujnymi za kierownicą.

Sugerowane kolory
Zielona koszula kierowcy, niebieska ciężarówka, termos czerwony, parking szary.

Wskazówka dla rodzica
Porozmawiaj z dzieckiem, dlaczego odpoczynek jest ważny, gdy robimy coś przez 
długi czas.
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