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K-18937  ·  Wiek 4-6 lat

Kisiel na talerzyku z owocami
Kisiel bywa ozdabiany kawałkami owoców, z których wcześniej ugotowano sok. Na
talerzyku deserowym leży porcja kisielu udekorowana świeżymi owocami.

Ciekawostka
Kisiel gotuje się z soku lub przecieru owocowego, do którego dodaje się
rozprowadzoną w wodzie skrobię. Im więcej skrobi, tym gęstszy wychodzi deser.

Sugerowane kolory
Kisiel żurawinowy bywa fioletowy, owoce czerwone i fioletowe, a talerzyk kremowy.

Wskazówka dla rodzica
Poproś dziecko, żeby nazwało owoce widoczne na talerzyku z kisielem.
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