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Kisiel w misce z łyżeczką na 
śniadanie
Kisiel można podawać na ciepło lub na zimno, w zależności od gustu. Tutaj nalany
jest do miski, obok leży łyżeczka przygotowana do śniadania.

Ciekawostka
Kisiel można przygotować z niemal każdego owocu - najpopularniejsze są wiśnie,
truskawki i żurawina. Danie to jest znane od dawna w kuchniach środkowej i
wschodniej Europy.

Sugerowane kolory
Kisiel truskawkowy jest różowy, miska biała, a łyżeczka srebrna.

Wskazówka dla rodzica
Możecie razem ugotować prosty kisiel owocowy i porównać jego smak z tym na 
obrazku.
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