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Kiszenie ogórków — ogórki, koper 
i liść chrzanu na desce
Zanim ogórki trafią do słoika, wszystkie składniki układa się na desce. Widać tu
ogórki, łodygi kopru, ząbki czosnku, duży liść chrzanu i miseczkę soli.

Ciekawostka
Liść chrzanu i czosnek dodaje się do kiszonek, bo pomagają zachować jędrność
ogórków. Sól jest potrzebna do przygotowania solanki, w której ogórki się kiszą.

Sugerowane kolory
Ogórki zielone, liść chrzanu ciemnozielony, czosnek kremowy, sól biała, deska 
brązowa.

Wskazówka dla rodzica
Rozłóżcie składniki na desce i poproś dziecko, żeby nazwało każdy z nich.
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