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Koktajl owocowy w szklance ze 
słomką na stole
Koktajl owocowy to zmiksowane owoce, które tworzą gęsty, kolorowy napój. Na
obrazku stoi w wysokiej szklance ze słomką na kuchennym stole.

Ciekawostka
Koktajle owocowe robi się zwykle z bananów, truskawek lub innych miękkich owoców
zmiksowanych razem z jogurtem lub mlekiem. To sposób na zjedzenie porcji owoców
w formie napoju.

Sugerowane kolory
Koktajl różowy lub pomarańczowy, szklanka przezroczysta, słomka w wybranym 
kolorze.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, z jakich owoców zrobiłoby swój ulubiony koktajl.
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