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Kolor pomarańczowy jak 
marchewka
Marchewka to warzywo w kolorze pomarańczowym. Obrazek uczy rozpoznawać ten
ciepły kolor i kojarzyć go ze zdrowym jedzeniem.

Ciekawostka
Marchewka jest pomarańczowa dzięki barwnikowi zwanemu karotenem, który
pomaga naszym oczom dobrze widzieć. Kiedyś hodowano także marchewki fioletowe
i białe.

Sugerowane kolory
Marchewka pomarańczowa, natka zielona.

Wskazówka dla rodzica
Przy obieraniu marchewki nazwijcie jej kolor i sprawdźcie, co jeszcze w kuchni jest 
pomarańczowe.
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