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Koszykarka rzuca piłkę po 
kozłowaniu
W koszykówce piłkę prowadzi się kozłując, czyli uderzając nią o podłogę. Po
dobiegnięciu do kosza zawodniczka oddaje rzut.

Ciekawostka
Bez kozłowania nie wolno biegać z piłką w rękach. To podstawowa zasada, której
uczą się wszyscy początkujący koszykarze.

Sugerowane kolory
Koszulka fioletowa, spodenki białe, buty fioletowo-białe, piłka pomarańczowa, parkiet 
jasny, kosz pomarańczowy.

Wskazówka dla rodzica
Zachęć dziecko, by ćwiczyło kozłowanie obiema rękami, bo to przydaje się w grze.
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