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Koszykarz rzuca piłkę z linii 
rzutów wolnych
Rzut wolny wykonuje się bez przeszkadzania przez przeciwnika, stojąc na specjalnej
linii. To okazja, by zdobyć punkt spokojnym rzutem.

Ciekawostka
Przy rzucie wolnym nikt nie może przeszkadzać rzucającemu. Niektórzy zawodnicy
mają swój własny rytuał przed każdym takim rzutem.

Sugerowane kolory
Koszulka żółta, spodenki granatowe, buty białe, piłka pomarańczowa, parkiet 
jasnobrązowy, linia biała.

Wskazówka dla rodzica
Wytłumacz, że nawet bez pośpiechu trzeba się skupić, bo rzut wolny to cenne punkty.
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