Koszykarz robi wsad z biegu po kontrze
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Koszykarz robi wsad z biegu po
kontrze

Kontra to szybki atak, gdy druzyna biegnie z pitkg pod kosz przeciwnika. Zawodnik
konczy jg efektownym wsadem jedna reka.

Ciekawostka

Podczas kontry liczy sie szybkos¢, bo trzeba dobiec do kosza, zanim przeciwnicy
zdgzag wréci¢ do obrony.

Sugerowane kolory

Koszulka zétta, spodenki czarne, buty czerwone, pitka pomaranczowa, parkiet
jasnobrgzowy.

Wskazowka dla rodzica

Wyttumacz dziecku, ze szybki bieg i dobra obserwacja boiska pomagajg wykorzystac
okazje.
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