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Krem z dyni w miseczce z 
pietruszką na wierzchu
Krem z dyni to gładka zupa przygotowywana z ugotowanej i zmiksowanej dyni. Na
obrazku widać ją w miseczce, ozdobioną listkiem pietruszki.

Ciekawostka
Krem powstaje przez zmiksowanie ugotowanych warzyw na gładką masę bez grudek.
Dynia po ugotowaniu robi się bardzo miękka, dzięki czemu łatwo ją zmiksować.

Sugerowane kolory
Pomarańczowy krem z dyni, zielona pietruszka, biała miseczka.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że pomarańczowy kolor zupy pochodzi wprost z dyni.
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