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Krzyżówka z hasłem ZDROWIE — 
krzyżówka obrazkowa dla dzieci, 
7 rzędów (klasa 1–3)
Krzyżówka z hasłem ZDROWIE dla dzieci: 7 obrazków jeden pod drugim — prysznic,
pomidor, herbata, łóżko, marchew, piłka, rower — nazwy wpisane w kratki dają w
zaznaczonej kolumnie hasło. Siedem rzędów o tym, co służy zdrowiu — od prysznica
i mydła po marchew i rower — dobra karta na lekcję o higienie w klasie 1–2. Ogonki
to osobne kratki, klucz na dole do góry nogami. Karta pracy do druku (A4), seria
Krzyżówki obrazkowe; ten sam temat: krzyżówka z hasłem SPORT i wykreślanka
„owoce i warzywa”.

Ciekawostka
Lekarze zalecają dzieciom co najmniej godzinę ruchu dziennie i 9–11 godzin snu, a
zęby myjemy dwa razy dziennie po dwie minuty.

Sugerowane kolory
Pomidor i marchew w swoich kolorach, mydło i prysznic błękitne, herbata 
bursztynowa, mleko białe w szklance, piłka wielobarwna.

Wskazówka dla rodzica
Jeśli dziecko nie zna nazwy obrazka, nie podawaj jej od razu — podpowiedz pierwszą 
literę albo policzcie razem kratki. Ogonki wpisujemy w kratkę razem z literą (Ł, Ś, Ż), 
bo w krzyżówce to osobne litery. Odczytane hasło można wpisać w ramce pod 
krzyżówką, a obrazki pokolorować.
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