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K-22934  ·  Wiek 5-8 lat

Księżniczka na ziarnku grochu 
budzi się niewyspana rano
Po nieprzespanej nocy księżniczka budzi się zmęczona, choć spała na tak miękkim
łóżku. Na obrazku przeciąga się w porannym świetle wpadającym przez okno.

Ciekawostka
Dobry sen jest ważny dla każdego, nawet dla księżniczki z bajki. W baśni to właśnie
zmęczenie po nieprzespanej nocy okazuje się kluczowym dowodem.

Sugerowane kolory
Poranne światło żółte, pościel pastelowa, okno z zasłonami.

Wskazówka dla rodzica
Porozmawiajcie o tym, dlaczego dobry sen jest ważny dla samopoczucia.
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