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Kulturalne jedzenie przy stole — 
serwetka rozłożona na kolanach
Posiłek zaczyna się od rozłożenia serwetki na kolanach, a nie od sięgnięcia po
widelec. Na obrazku dziecko rozkłada serwetkę przy nakrytym talerzu ze sztućcami
po obu stronach.

Ciekawostka
Serwetka na kolanach chroni ubranie przed okruchami i kroplami sosu. Po posiłku
kładzie się ją obok talerza, a nie na nim, żeby nie zabrudzić resztek nakrycia.

Sugerowane kolory
Serwetka biała, obrus w czerwoną kratę, talerz kremowy, sztućce srebrne.

Wskazówka dla rodzica
Przed obiadem poproś dziecko, żeby samo rozłożyło serwetki wszystkim 
domownikom.
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