Kulturalne jedzenie przy stole — zupa jedzona tyzka od siebie
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Kulturalne jedzenie przy stole —
zupa jedzona tyzka od siebie

Zupe nabiera sie spokojnie, prowadzgc tyzke po talerzu w strone od siebie. Na
obrazku dziecko je z szerokiego talerza, a obok lezy talerzyk na pieczywo i ztozona
serwetka.

Ciekawostka

Lyzka prowadzona od siebie zbiera mniej zupy przy brzegu, dzieki czemu krople nie
kapig na obrus. Goracej zupy nie studzi sie dmuchaniem — wystarczy nabiera¢ z
wierzchu, gdzie jest chtodniejsza.

Sugerowane kolory

Talerz biaty z niebieskim paskiem, zupa pomarahczowa, pieczywo ztociste, obrus
kremowy.

Wskazowka dla rodzica
Nalej dziecku zupe do ptytszego talerza, zeby tatwiej mu byto ¢wiczyc ruch tyzka.
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