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Ławka w sali gimnastycznej ze 
złożonymi materacami
Ławka w sali gimnastycznej przedszkola służy dzieciom do odpoczynku między
ćwiczeniami ruchowymi. Obok niej leżą złożone materace, które nauczycielka
rozkłada na zajęcia.

Ciekawostka
Ćwiczenia gimnastyczne w przedszkolu pomagają dzieciom rozwijać równowagę i
koordynację ruchową, zanim pójdą do szkoły.

Sugerowane kolory
Ławka w drewnianym odcieniu, materace w stonowanych barwach, podłoga jasna.

Wskazówka dla rodzica
Spytaj dziecko, jakie ćwiczenie na sali gimnastycznej lubi robić najbardziej.
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