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Lekcja mycia rąk na Dzień Higieny 
Rąk
Lekcja mycia rąk na Dzień Higieny Rąk. Pielęgniarka szkolna pokazuje przy
umywalce, jak myć ręce, a dzieci uważnie patrzą i próbują same. Scena dla starszych
dzieci. To kolorowanka na Dzień Higieny Rąk — święto obchodzone 5 maja. Mycie rąk
wodą z mydłem: umywalka, pachnące mydło, bańki mydlane i miękki ręcznik —
wesoło i bez straszenia. Wydrukuj ją za darmo na kartce A4: dużo szczegółów dla
starszych dzieci.

Ciekawostka
Dzień Higieny Rąk to inicjatywa Światowej Organizacji Zdrowia (WHO), która
przypomina, że czyste dłonie chronią przed chorobami.

Sugerowane kolory
Mydło różowe lub zielone, bańki jasnoniebieskie, umywalka biała, ręcznik żółty w 
paski, gumowa kaczuszka żółta.

Wskazówka dla rodzica
Dużo elementów do pokolorowania: cienkie kredki albo cienkopisy, najlepiej dla 
dzieci od 7 lat. Czas: 40 do 90 minut.
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