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Mama przytula córkę na kanapie
Mama mocno przytula córkę na miękkiej kanapie. Takie ciepłe uściski sprawiają, że
dziecko czuje się bezpieczne i kochane.

Ciekawostka
Przytulanie sprawia, że w ciele wydziela się hormon szczęścia. Dlatego po
przytuleniu od razu robi się milej na sercu.

Sugerowane kolory
Kanapa szara, bluzka mamy bordowa, sukienka dziewczynki żółta, poduszki w kropki.

Wskazówka dla rodzica
Wprowadź codzienne poranne przytulanie jako rytuał, który pomaga dziecku 
spokojnie zacząć dzień.
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