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Mandala geometryczna 
czteroramienna prosta
Mandala czteroramienna: w środku lotos, dalej trzy pierścienie płatków, lotosowych.
Na obwodzie 12 płomieni. Duże pola i wyraźne linie: dobra na start dla dzieci od 7 lat
i na spokojne popołudnie. Symetria czterokrotna daje duże, wygodne pola.
Kolorowanka do druku na A4, czarne linie na białym tle.

Ciekawostka
Symetria czterokrotna to najstarszy porządek mandali: cztery strony świata, cztery
pory roku, cztery bramy tybetańskiego pałacu. Obrót o 90 stopni nakłada wzór sam
na siebie.

Sugerowane kolory
Cztery kolory na cztery ramiona, na przykład niebieski, żółty, czerwony i zielony, plus 
jeden wspólny kolor na płomienie na obwodzie.

Wskazówka dla rodzica
Najpierw środek, potem kolejne pierścienie na zewnątrz. Umówcie się na kolory 
przed startem: jeden kolor na jeden pierścień. Czas: 20 do 40 minut.
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