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Mandala japonska mandala na
biatym tle

Mandala typu 'Taizokai' (tono Swiata) z Buddg w centrum, koncentryczne kregi z
bostwami.

Ciekawostka

Mandala w sanskrycie znaczy 'krag'. To duchowy symbol uzywany w buddyzmie i
hinduizmie do medytacji juz ponad 2500 lat. W Japonii mandale sg SWIETA SZTUKA
buddyzmu Shingon (od IX wieku). Dwie gtéwne to 'Taizokai' (Lono Swiata, $wiat
zjawiskowy) i 'Kongokai' (Diamentowy Swiat, $wiat poznania). Razem reprezentuja
petnie rzeczywistosci. Klasztor Koyasan przechowuje XIV-wieczne mandale jako
skarby narodowe.

Sugerowane kolory
Ztoty (Budda), czerwony, niebieski, zielony, fioletowy — paleta tradycyjna buddyjska.

Wskazowka dla rodzica
Dla 10+ oraz dorosli. tgczy mandale z lekcjg kulturowg. Czas: 45-90 min.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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