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K-03734  ·  Wiek 4-99 lat

Mandala japońska mandala na 
białym tle
Mandala typu 'Taizokai' (Łono Świata) z Buddą w centrum, koncentryczne kręgi z
bóstwami.

Ciekawostka
Mandala w sanskrycie znaczy 'krąg'. To duchowy symbol używany w buddyzmie i
hinduizmie do medytacji już ponad 2500 lat. W Japonii mandale są ŚWIĘTĄ SZTUKĄ
buddyzmu Shingon (od IX wieku). Dwie główne to 'Taizokai' (Łono Świata, świat
zjawiskowy) i 'Kongokai' (Diamentowy Świat, świat poznania). Razem reprezentują
pełnię rzeczywistości. Klasztor Koyasan przechowuje XIV-wieczne mandale jako
skarby narodowe.

Sugerowane kolory
Złoty (Budda), czerwony, niebieski, zielony, fioletowy — paleta tradycyjna buddyjska.

Wskazówka dla rodzica
Dla 10+ oraz dorośli. Łączy mandalę z lekcją kulturową. Czas: 45-90 min.
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