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Mandala lotosowa
Mandala sześcioramienna: w środku lotos, dalej pięć pierścieni płatków,
zaokrąglonych i lotosowych, przedzielonych pasami ornamentu: romby wadżry,
koraliki z kropką, koraliki, łańcuszek, trójkąty. Na obwodzie 24 płomienie. Drobny
ornament wymaga cienkich kredek albo cienkopisów; poziom dla starszych dzieci i
dorosłych. Płatki lotosowe to podstawowy kształt tej mandali. Kolorowanka do druku
na A4, czarne linie na białym tle.

Ciekawostka
Lotos to najważniejszy kwiat buddyzmu i hinduizmu: wyrasta z mułu, a kwitnie
czysty nad wodą. Budda bywa przedstawiany siedzący na kwiecie lotosu.

Sugerowane kolory
Róż i biel na płatkach, żółć w środku, błękit i zieleń na pasach jak woda i liście.

Wskazówka dla rodzica
Zacznij od najgrubszych konturów na obwodzie, drobne pasy zostaw na koniec. 
Cienkopisy albo dobrze zatemperowane kredki. Czas: 60 do 120 minut, można w 
kilku podejściach.
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