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Mandala-Piwonia mandala na 
białym tle
Piwonia z gęsto upakowanymi płatkami w wielu warstwach, koncentryczne kręgi.

Ciekawostka
Mandala w sanskrycie znaczy 'krąg'. To duchowy symbol używany w buddyzmie i
hinduizmie do medytacji już ponad 2500 lat. Piwonia (Paeonia) jest NARODOWYM
kwiatem Chin i symbolem dostatku. W tradycji chińskiej piwonia to 'kwiat bogactwa i
honoru'. Niektóre odmiany piwonii żyją 100+ lat. W mandalach piwonia symbolizuje
obfitość i szczęście rodzinne.

Sugerowane kolory
Różowy, czerwony, biały (różne odmiany), zielony (liście), żółty (centrum).

Wskazówka dla rodzica
Dla 7-12 oraz dorośli. Mandala kwiatowa — relaksacyjna, kobieca symbolika. Czas: 
30-45 min.
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