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Mandala-R6za mandala na biatym
tle

Roza w petnym rozkwicie z koncentrycznymi pierscieniami ptatkéw, liscie otaczajg
kwiat.

Ciekawostka

Mandala w sanskrycie znaczy 'krag'. To duchowy symbol uzywany w buddyzmie i
hinduizmie do medytacji juz ponad 2500 lat. Réza to KROLOWA kwiatéw — symbol
mitosci w kulturze zachodniej. W mandalach réza symbolizuje petnie i piekno duszy.
Najstarsza znana réza rosnie w Niemczech (Hildesheim) — ma ponad 1000 lat.

Sugerowane kolory
Czerwony, rézowy, biaty lub zétty (rézne odmiany), zielony (liscie), brazowy (todyga).

Wskazdéwka dla rodzica

Dla 7-12 oraz dorosli. Mandala kwiatowa — relaksacyjna, kobieca symbolika. Czas:
30-45 min.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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