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Mapa konturowa województwa 
podlaskiego: kontur, stolica i 
miasta (zerówka i klasa 1)
Kontur województwa podlaskiego do pokolorowania jedną kredką, z podpisanymi
miastami (Białystok, Łomża i Suwałki), w tym stolicą Białystok. Zadanie dla zerówki i
klasy 1: obrysuj granicę palcem, potem kredką, i zaznacz, gdzie mieszkasz. Leży na
północnym wschodzie Polski, nad Narwią i Biebrzą; charakterystyczne: Puszcza
Białowieska z żubrami i bagna nad Biebrzą. Graniczy z trzema województwami:
warmińsko-mazurskie, mazowieckie i lubelskie; granica państwa z: Litwa i Białoruś.
Seria Mapy konturowe; wersja z powiatami jest na innej stronie.

Ciekawostka
W Puszczy Białowieskiej żyje największe na świecie wolne stado żubrów, a bagna nad
Biebrzą to jedne z ostatnich takich mokradeł w Europie.

Sugerowane kolory
Całe województwo jednym ulubionym kolorem, stolica Białystok czerwoną kropką, 
inne miasta niebieskimi.

Wskazówka dla rodzica
Zacznij od pokazania palcem, gdzie mieszkacie. Grube kredki albo flamastry, kontur 
obwiedźcie na końcu. Czas: 10 do 20 minut.
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