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Miska płatków śniadaniowych z 
owocami
Pełna miska chrupiących płatków z plasterkami banana i jagodami stoi gotowa na
stole. To zdrowe i kolorowe śniadanie.

Ciekawostka
Dodanie owoców do płatków sprawia, że śniadanie jest słodsze bez dodawania cukru.
Banan daje energię, a jagody mają piękny kolor.

Sugerowane kolory
Płatki złociste, banan żółty, jagody granatowe, miska turkusowa, łyżka srebrna.

Wskazówka dla rodzica
Zachęć dziecko, by samo wybierało owoce do płatków, dzięki czemu chętniej zje 
zdrowe śniadanie.

https://animatolka.pl
ŚLĄSK: Eventy firmowe i miejskie  ·  Szkolne  ·  
Przedszkolne  ·  Wesela  ·  Komunie

Wygenerowane darmowo na kolorowankioli.pl  ·  K-06860


