Miska ptatkéw z owocami na Dziefh Zdrowego Sniadania
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Miska ptatkow z owocami na
Dzien Zdrowego Sniadania

Miska ptatkéw z owocami na Dzieh Zdrowego Sniadania. Duza miska ptatkéw z
mlekiem, na wierzchu truskawki i plasterki banana, obok tyzka. Proste pola dla
najmtodszych. To kolorowanka na Dzieh Zdrowego Sniadania — $wieto obchodzone 8
listopada. Zdrowe $niadanie: miska ptatkéw z owocami, kanapka z warzywami, jajko,
mleko i wspdlny stét rodziny. Wydrukuj ja za darmo na kartce A4: duze, proste pola,
idealne dla najmtodszych.

Ciekawostka

Europejski Dzieh Zdrowego Jedzenia i Gotowania wymyslono w 2007 roku — w Polsce
szkoty sSwietujg go jako Dzieh Zdrowego Sniadania.

Sugerowane kolory

Ptatki jasnobezowe, truskawki czerwone, banan zétty, jabtko zielone, jajko biate z
z6ttkiem, kubek niebieski, obrus w kratke.

Wskazdéwka dla rodzica

Jeden duzy motyw: dobry na pierwsze kolorowanki, kredki Swiecowe albo grube
flamastry. Czas: 10 do 20 minut.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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