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K-06115  ·  Wiek 4-11 lat

Młociarz mierzy długość swojego 
rzutu
Po rzucie sędziowie mierzą, jak daleko upadł młot. Zmierzona odległość to wynik
zawodnika w tej konkurencji.

Ciekawostka
Odległość rzutu liczy się od koła do miejsca, w którym młot dotknął ziemi.
Najmniejsza różnica może decydować o zwycięstwie.

Sugerowane kolory
Koszulka żółta, spodenki granatowe, taśma miernicza biało-czerwona, murawa 
zielona, młot szary.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku, jak mierzy się odległość taśmą i policzcie razem kroki na podwórku.
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