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Mount Everest i tragarze 
wędrujący górskim szlakiem
Na szlakach prowadzących w stronę Mount Everestu można spotkać tragarzy, którzy
niosą sprzęt i zaopatrzenie dla podróżników. Ścieżki wiją się wśród skał, a w tle
majaczy ośnieżony szczyt.

Ciekawostka
Miejscowi tragarze, często z ludu Szerpów, potrafią nieść bardzo ciężkie ładunki na
dużych wysokościach. Szerpowie są znani na całym świecie z wyjątkowej
wytrzymałości w górach.

Sugerowane kolory
Plecaki czerwone i zielone, kurtki niebieskie, flagi modlitewne żółte i białe.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, co by spakowało, gdyby miało wyruszyć na wielodniową górską 
wędrówkę.
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